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Scuola secondaria paritaria di Primo grado del Collegio Vescovile Sant’Alessandro

Comunicazione 10 L/
Al GENITORI E AGLI STUDENTI
della scuola secondaria di primo grado
e dei licei

OGGETTO: GRUPPO SPORTIVO STUDENTESCO IN ORARIO POMERIDIANO

Consapevoli della valenza educativa e formativa delle attivita scolastiche ed extrascolastiche finalizzate alla
formazione integrale della persona, I'area di Scienze Motorie e Sportive, coordinata dal Prof. Andrea Pinese, ha
concordato di offrire agli studenti la possibilita di frequentare le attivita pomeridiane di seguito presentate.

Le attivita si articolano su due giornate, MERCOLEDI dalle 14.00 alle 15.30 e GIOVEDI, dalle 14.20 alle 15.50.

| Proff. Andrea Pinese e Elena Sangaletti garantiranno una costante e attenta presenza in un percorso di
divertimento e miglioramento delle capacita motorie.

Per lo svolgimento delle seguenti attivita sara OBBLIGATORIO (per chi non |'avesse gia fatto) presentare copia il
certificato medico come richiesto dalla comunicazione trasmessa in questi giorni alle famiglie.

ELENCO ATTIVITA PROPOSTE
Corso Numero Numero minimo per Giorno Periodo Orario
Lezioni I'attivazione
DODGEBALL / HITBALL 4 lezioni 12 partecipanti Mercoledi | Dal 18 ottobre al 15 dalle 14.00
Novembre 2017 alle 15.30
MONOCICLO ED 4 10 partecipanti Giovedi Dal 19 ottobre al 23 dalle 14.20
ELEMENTI DI GIOCOLERIA | lezioni novembre 2017 alle 15.50
BE FITNESS (Step e Pilates) | 4 LEZIONI | 7 partecipanti Mercoledi | Dal 22 novembre dalle 14.00
al 13 dicembre alle 15.30
BADMINTON 6 LEZIONI | 15 partecipanti Giovedi Dal 11 gennaio dal 15 dalle 14.20
febbraio 2108 alle 15.50
PALLAVOLO 4 LEZIONI | 15 partecipanti Mercoledi | Dal 7 al 28 marzo dalle 14.00
alle 15.30
ARRAMPICATA 7 15 partecipanti Giovedi Dal 1 marzo al 12 aprile dalle 14.20
LEZIONI alle 15.50

L’iscrizione ai corsi deve essere effettuata compilando il tagliando allegato al questa circolare e consegnandolo in
segreteria entro il 12 ottobre 2017.

Bergamo, 5 ottobre 2017
Il coordinatore delle attivita didattiche
Prof. Domenico Gualandris
Da restituire in segreteria entro il 12/10/2017.
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Il sottoscritto genitore di

classe corso di studi

autorizza proprio/a figlio/a a partecipare ai seguenti gruppi sportivi (indicare la scelta con una X):
|:| DODGEBALL/HITBALL |:| MONOCICLO ED ELEMENTI DI GIOCOLERIA
[ ] BE FITNESS [ ]BADMINTON
[ ]PALLAVOLO [ ] ARRAMPICATA

Unitamente a questa autorizzazione dichiara di consegnare al docente di Scienze Motorie e Sportive di
riferimento il certificato medico come richiesto dalla comunicazione sui certificati medici per attivita non
agonistiche.

Firma Genitore
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